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Hansestadt & Landkreis Liineburg

NEWSLETTER

Was sind die Frithen Hilfen?

Die Fruhen Hilfen sind unterstitzende Angebote in der Schwangerschaft und fur Familien mit Kindern
bis 3 Jahre. Sie sind kostenlos, vertraulich und offen fur alle. Familienhebammen und
Familienkinderkrankenschwestern informieren, beraten, vernetzen und begleiten (werdende) Eltern.

Wir haben Ihr Interesse geweckt? Wir kommen gerne auch zu Ihnen oder in lhre Gruppe und
beantworten |hre Fragen. Sie haben Fragen zu den Fruhen Hilfen, Kontaktmdglichkeiten und den
Angeboten? Nutzen Sie gerne den untenstehenden QR-Code. Dort finden Sie alles Wichtige.

Angebote fiir Familien in 2026
Ab der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr

5 Beratungen bei Regulationsstorungen/ Schreibabys

e Sind Sie Eltern von einem Baby, das viel weint?

» Sie haben das Geflhl, alles was Sie tun hilft bzw. reicht nicht?

 Sie flhlen, dass die Verbindung zu lhrem Kind schwacher wird
oder sich gar nicht erst einstellt?

Dann nehmen Sie gerne Kontakt zu den Frihen Hilfen auf.

Nach Terminabsprache

L mit Frauke Bernoth @ Familienkinderkrankenschwester

5 Eltern- Kind- Treffen im Landkreis Liineburg

© Dahlenburg, AWO-Haus, Sozialraumburo, Dannenberger Str. 20

03.11.2026 ® 15:00-16:30

8 mit Melanie Titzmann ® Familienhebamme

5 Eltern- Kind- Treffen mit Fruhstiick im Landkreis Luneburg

© Amt Neuhaus, Sozialraumbiiro, Am Markt 5
27.10.2026 ® 01.12.2026 *® 9:30-11:00
L mit Melanie Titzmann e Kristen Maron e Frauke Bernoth

@ Online: Familienwegweiser Liineburg
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