
Informationen zu Rucksack:

Duygu Özbisikletci

Koordinatorin für Rucksack

Tel. 0151 205 361 34

duygu.oezbisikletci@stadt.lueneburg.de
In Kooperation mit:

welcomeκαλωσόρισμα خوش آمد добро пожаловатьhos geldiniz

Rucksack KiTa
 Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung

Ansprechpersonen für 
unsere Rucksack-Gruppen:

Kita Kaltenmoor:
Frau Özdemir, Tel. 04131 309 4260

AWO Familienzentrum Lotte Lemke
Frau Önder, Tel. 04131 51 119

Kita Schatzkiste:
Herr Bryx, Tel. 04131 309 4380

Stadtteiltreff SalinO: 
Frau Dittmann, Tel. 04131 309 3911

(für die Kitas Marienplatz und Stadtmitte und weitere 
Interessierte)

Wo treffen sich
Rucksackgruppen?

In Lüneburg gibt es fünf Elterngruppen an den 
Standorten:

   Stadtteiltreff SalinO (Sülztorstraße 41) 

   Kita Kaltenmoor (Kurt-Huber-Straße 16)

   AWO Familienzentrum Lotte Lemke (Carl-

   Friedrich-Goerdeler-Str. 50)

   Kita Schatzkiste (Ochtmisser Kirchsteig 58)

Die Treffen können von allen Familien besucht 
werden, auch wenn die Kinder nicht die Kita der 
Rucksack-Gruppe besuchen.

Willkommen 
in unseren 
Rucksack-

gruppen

Das Rucksack-Team Lüneburg: Miriam, Cristina, Ghazale, Sara und Duygu

Hansestadt Lüneburg
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Was ist „Rucksack“?

Rucksack ist ein Elternbildungsprogramm. 

Eine ausgebildete Elternbegleiterin (meist selbst 
eine Mutter) trifft sich regelmäßig mit Ihnen und 
anderen Müttern/Eltern in einer Gruppe. 

Sie bekommen Anregungen, wie Sie Ihr Kind mit 
einfachen Spielen und Übungen in seiner Ent-
wicklung fördern. Dafür erhalten Sie bei den 
Treffen Materialien für Zuhause. Die Materialien 
gibt es in verschiedenen Sprachen.

Warum?

 
 Rucksack bringt Spiel, Spaß und viele  
 neue Anregungen in die Familie.

 Rucksack stärkt die Beziehung zu Ihrem 
 Kind.

 Rucksack fördert die Familiensprache.

 Rucksack fördert alle Kinder beim  
 Erlernen der deutschen Sprache.
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Willkommen

dobrodošli

Liebe Eltern,

wir möchten Sie herzlich einladen, unser 
kostenloses Rucksack-Programm kennen zu 
lernen.

Kinder lernen von Vorbildern - die ersten und 
wichtigsten Vorbilder sind Sie. 

Mit Rucksack unterstützen Sie Ihre Kinder in der 
Sprachentwicklung. 

Das ist von großer Bedeutung. Dabei ist es egal, 
ob Sie Deutsch sprechen oder Deutsch lernen. 

Wann?

Einmal in der Woche treffen sich die Eltern für zwei 
Stunden. In den Schulferien nden keine 
Rucksack-Treffen statt. 

In der Elterngruppe sprechen Sie mit anderen 
Eltern über Erziehung und den Familienalltag. 

Sie erfahren mehr über Kita und Schule. 

Gemeinsam singen, basteln, lachen, erzählen 
und tauschen Sie sich zu verschiedenen Themen 
aus.
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